
MENUS de la CANTINE                           La            vous propose… 

 

 

LUNDI 

30/09/24 

MARDI 

01/10/24 

JEUDI 

03/10/24 

VENDREDI 

04/10/24 

Semaine 40 

 

 

Betteraves rouges 

Pâtes bolognaise 

végétariennes 

Fromage 

Fruit 

 

 

Salade verte  

& fromage 

Potatoes 

Rôti de Bœuf 

Compote 

 

 

Taboulé 

Haricots verts 

Cordon bleu 

Mousse au chocolat 

 

Salade de Quinoa 

Poisson 

Ratatouille 

Fromage 

Fruit 

 

LUNDI 

07/10/24 

MARDI 

08/10/24 

JEUDI 

10/10/24 

  VENDREDI 

11/10/24 

Semaine 41 

 

 

Boulgour à la 

Libanaise 

Sauté de volaille 

Haricots plats 

Yaourt Coco 

 
 

 

Crudités 

Tortilla Pommes de 

Terre & Oignons 

Fromage 

Fruit 

 

Chou râpé 

Bœuf Strogonoff 

Carottes braisées 

Riz au lait 

 
 

 

Rosette 

Poisson 

Pâtes 

Fromage 

Fruit 

 

LUNDI 

14/10/24 

MARDI 

15/10/24 

JEUDI 

17/10/24 

VENDREDI 

18/10/24 
Semaine 42 

 

 

 

SEMAINE 

AGRILOCAL 

« Au pré de 

l’assiette » 

 

 

Carottes râpées au 

Miel 

Veau aux olives 

Semoule 

Fromage 

Pain au Miel 

 

 

 

Légumineuses 

Quiche aux légumes 

Yaourt 

Fruit 

 

 

 

 

Salade verte  

croûtons & fromage 

Poisson pané 

Chou-fleur au jus 

Gâteau roulé 

 

 

Sardines à l’huile 

Rôti de porc à la 

Moutarde 

Poêlée de Pommes 

de Terre et légumes 

Fromage 

Fruit 

 

LUNDI 

21/10/24 

MARDI 

22/10/24 

JEUDI 

24/10/24 

VENDREDI 

25/10/24 
Semaine 43  

Vacances scolaires 

 

Vacances scolaires 

 

Vacances scolaires 

 

Vacances scolaires 

 

 

Les menus peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements.                                                            www.agap-pro.com 

Menus réalisés par votre Chef de Cuisine et une diététicienne diplômée 


